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O LOOK TO LEARN

Look to Learn je sada 40 aktivit pro lidi, kteri zadinaji pracovat s
technologii zalozenou na ocnich pohybech. Aktivity byly vytvoreny
specialné tak, aby zabavnou formou budovaly techniku ovladani
pocitace oCima i vybéru.

Kazda aktivita rozviji rizné dovednosti, od nejjednodussi typu
pricina a nasledek az k presnému ovladani obrazovky ocima.
Software byl konzultovan s uciteli a terapeuty a predstavuje také
dobry nastroj pro vysetreni.

A navic je Look to Learn vytvoren tak, aby motivoval a prinasel
zabavu!

Poznamka: Look to Learn pracuje pod Windows XP a vyssi. Pro
vsechny aktivity budete potfebovat kameru ke snimani ocnich
pohyb(, které ovladaji kurzor mysi.



JAK INSTALOVAT LOOK TO LEARN

1. Spust'te instalaci vlozenim DVD do mechaniky ve vasem
pocitaci.

2. Sledujte instrukce k instalaci.

3. Look to Learn muzZete také nainstalovat do jakéhokoliv
pocitace primo z

ZiSKANI LICENCE

Po instalaci Look to Learn budete mit pristup ke tfem aktivitam:
Hadice, Krémové dorty a Vecere.

Pro odemceni zbyvajicich aktivit je tfeba zadat aktivacni kod,
ktery ziskate zakoupenim Look to Learn. Pokud jste si zatim
software nezakoupili, mizete o udélat kliknutim na tlacitko ‘Buy
Online’, jak je ukazano dole:

. —
@ Look to Leam |

Vitejte v Look to Learn!

T’ Learn ).

Tak se dostanete do naseho zabezpeceného obchodu, kde si
mUzete zakoupit software a ziskat aktivaéni kod k odemceni
zbyvajicich aktivit.

Poznamka: Potrebujete internetové pripojeni a bankovni kartu.



ZACINAME

Pro praci s Look to Learn potrebujete kameru ke snimani ocnich
pohybl. Musite zapnout ovladani Windows, takze o¢ima
pohybujete kurzorem mysi.

Vétsina z pocatecnich aktivit uziva pouze pohyb mysi a zpusobi
okamzitou reakci. Pokud je nutny vybér z nékolika moznosti,
uzivatel se musi divat 1-2 sekundy na zvoleny objekt, a tim vybér
potvrdit.

KALIBRACE

Systém pro snimani ocnich pohybt musi nejprve zméfit vase odi,
aby urcil, kam se na obrazovce divate. Tento proces se nazyva
kalibrace.

Dobré provedeni kalibrace je ddlezité pro spravné ovladani Look

to Learn, | kdyZ neni tak dilezité pro aktivity, které uzivaji velké
nebo terce, nebo neuzivaji zadné, jako napr. Kouzelna mys nebo
Kouzelné Ctverce.

Pokud nékdo uZiva ocni pohyby k ovladani PC poprvé, mize byt
jednodussi uzit pro zacatek kalibraci jiné osoby.

To umozni uzit si pro zacatek Look to Learn bez nutnosti provadét
kalibraci.



Tipy a techniky pro kalibraci

Kazda kamera pro snimani o¢nich pohyb( pracuje trochu jinak, ale
pro standardni kalibraci doporucujeme zacit s nasledujicimi
nastavenimi:

o Tmava barva pozadi

» Kalibrace s péti body

« Uzit motivujici obrazek nebo velmi kontrastni barvu
» Kalibrace stredni rychlosti nebo krok za krokem

Nékteré kamery umoznuji uzit kalibraci ovladanou klavesou. To
Znamena, Ze si sami urcite, kdy sejmete kalibracni body. Klavesu
stisknete az tehdy, kdyz se uzivatel diva primo na kalibracni bod.

Abyste to mohli udélat efektivné, je nutno se divat uzivateli do
oci a analyzovat, kdy sleduje kalibracni bod.

2.

Dobrou cestou pro motivovani uzivateld ke kalibraci je uzit
obrazek, ktery znaji. Zkontrolujte, zda vase kamera pro snimani
oc¢nich pohybU nabizi tuto volbu.

Nékteré kamery umoznuji sejmout kalibracni bod znovu. Je dobré
nechat si ¢as a pokusit se nepresnou kalibraci vylepsit - vysledkem
je lepsi presnost.

5.



Vyrazny barevny kontrast mize pomoci nékterym uzivateldm
sledovat kalibraéni bod. Nejefektivnéjsim barevnym kontrastem
pro lidi se zrakovymi obtizemi je modra na zlutém pozadi.

6.

o Reflexni ramecky na brylich
o Poklesla oc¢ni vicka nebo dlouhé rasy (zkuste posunout
obrazovku nahoru, aby se oci vice otevrely)

o Jakékoli svétlo svitici do kamery

« Pouzijte indikator kamery, abyste si ovérili, ze oci jsou ve
spravné vysi a vzdalenosti od obrazovky.
« Do spravné pozice umistéte pocitac, nikoliv uzivatele!

Prostredi, ve kterém pracujete s o¢nimi pohyby, mize byt
velmi dulezité pro vasi Uspésnost. Pro nejlepsi vysledek:

« Odstrante nepotrebné a rozptylujici prvky, jako napriklad
nasténky, televizory a lidi!

o Pracujte na klidném misté

« Nepracujte v prilis silném svétle - v tmavsi mistnosti bude
obsah vypadat atraktivnéji



AKTIVITY V LOOK TO LEARN

Smysly: UCi pri¢inu a nasledek.
Povzbuzuje uZzivatele k praci s celou obrazovkou.

Zkoumani:

Zacileni:
Vybér:
Ovladani:

Pomaha zpresnovat oc¢ni pohyb.
Rozviji dovednost vybéru z vice moznosti.
Zjemni a vyladi praci oCima, procvicuje

dovednosti “chytni a pretahni” (drag and drop)

ZKOUMANI ZACILENI OVLADANI
SMYSLY
z(r)(ig]/ove Lahve Hadice Vecere Sipky
Kouzelna Kouzelné Bubliny Oitép Carodéjiv
mys tverce napoj
Vajicko Graffiti Strelba Snéhulak Penalty
Délo PSOEJIV( ana Video zed" | ppeumatiky DZungle
oblacky X2
Odkryvani Obli¢eje Video zed' Bubenik Dinosaufi
tvard x4
odkryVéni Segkrabévac.i V]deo Zed, Nézory Brouci
bloka | karty x6
Farma Park Ovosny Tovarnana | pod vodou
punc obludy
Sy Kamen
Hudebni o Snehove L a8
uaebm Tr]da VlOéky nuzky’ pap]r LeS

nastroje




SMYSLY

Krémové dorty

Jakmile se objevi na obrazovce fotografie, podivej se na ni - tim
na ni hodis krémovy dort. K dispozici jsou 4 fotografie, ale mdzes$
je zménit na vlastni (viz str. 18). Tato aktivita je skvéla pro
analyzu reakci na obsah v riznych ¢astech obrazovky.

Kouzelna mys

Aktivita, s kterou je vhodné zacinat s uzivatelem pri prvnim
vyzkouseni. At se podivas na obrazovku kamkoliv, vytvori se
barevny efekt provazeny zvukem. Kdyz se objevi hvézda,
pohledem na ni se dostanes k dalSimu efektu.

Vajicko Uia

Co je uvnitr vajicka? Musis$ se na vajicko podivat, tim rozbijes
skorapku a podivas se, co je tam schovano. Trva 5 sekund, nez se
zvire vyklube. Tato aktivita je vhodna k nacviku zaméreni pohledu
na urcitou Cast obrazovky.

Délo

Délo vystreli barvu, kdykoliv se podivas na zed'. Nastrikej barvu na
vSechny casto zdi. Délo strili samo, takze jde o jednu z
nejjednodussich aktivit.

Odkryvani tvart

Obrazek je ukryty za rGznymi tvary. Divej se na tvary, které zmizi
a odkryji obrazek. Zména obrazku na oblibeny mize uZivatele
vice motivovat. (viz s.18).

Odkryvani bloku
Odkryvani bloku funguje stejné jako Odkryvani tvard, ale je zde
méné zrakového rozptyleni. Sméruje primo k uziti softwaru pro



alternativni komunikaci, jako je napr.Grid 2 (také od Sensory
Software).

Farma
Sleduj tri sekundy stodolu- ta se otevre a objevi se zvire.

Hudebni nastroje

Divej se postupné na nastroje a uslysis, jak hraji. Vsechny
nastroje hraji stejnou melodii, takze si mizes poslechnout cely
orchestr, pokud se podivas postupné na vSechny. Kdyz se podivas
na néjaky nastroj znovu, prestane hrat.
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ZKOUMANI

-~

OO,
Lahve R
Cilem aktivity je rozbit co nejvic lahvi. ~a

Divej se na lahve - tim je rozbijes a uvidis, jeslti se ti podari
dostat vsechny.

Kouzelné ctverce

Kdyz se budes divat po celé obrazovce, budou se objevovat
Ctverce provazené hudbou. Pokud se na jeden ¢tverec podivas
vickrat, zméni barvu a zahraje jiny zvuk.

Graffiti

Strikej barvu na zed’ pohledem na obrazovku. Divej se postupné
na r(zné barvy, aby tvoje malba byla pékné barevna, nebo na
kruhy pro zménu velikosti spreje. Pokud chces obsah obrazovky
vymazat, podivej se do pravého dolniho rohu.

Psoukajici oblacky
Pro lidi se smyslem pro humor! Divej se na oblacky a ony si
upSouknou.

Obliceje

Rozmazni sliz na kazdou postavicku tak, Ze se na ni podivas. Tato
aktivita je velmi vdécna | pro lidi, kteri nejsou schopni zvladat
mensi terce.

Seskrabavaci karty
Divej se po celé obrazovce - seskrabes tak povrchovou vrstvu a
odkryjes obrazek. Pro zvySeni motivace lze pouzit vlastni obrazek.

Park

ProhliZej si tento interaktivni obrazek a on postupné ozije.
Trida

Divej se na objekty na interaktivnim obrazku. Trida ozije.




ZACILENI

Hadice

Pomoci velké hadice umyj auto, zalij kvétiny, uhas plameny,
postrikej brouky a vyplas ptacky. Divej se na objekty, spust’ tak
hadici a dokonci celou hru.

Bubliny
Praskani bublin o¢ima. Divej se na kazdou bublinku, dokud se
nerozprskne na mensi a mensi.

Strelba
Pokud chces projit na dalsi Groven, musis trefit vice tercd. V této
aktivité bojujes proti stopkam. Zvladnes dosahnout lepsi ¢as?

Video zed’ x2, x4 a x6

Aktivita umozni zobrazit 2, 4 nebo 6 videi na obrazovce. Kdyz se
podivas na obrazek, prehraje se video. Jakmile se podivas jinam,
prehravani skondi.

Poznamka: V Look to Learn mize$ vyuzit vlastni video, ale musi
byt ve formatu flash (.flv) (viz s.18).

Ovocny punc

Rozbij boxerskou rukavici legracni ovocné obliceje. K tomu se
musi$ podivat na kazdy kus ovce, ktery pluje po obrazovce. Pro
dokonéeni aktivity musi$ rozbit vSech 20 kusu.

Snéhové vlocky

Pohledem na padajici snéhové vlocky muzes$ postavit snéhulaka.
Pokud zvladnes chytit 25 vlocek, dokoncis aktivitu a snéhulak
ozije.
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VYBER

K provedeni vybéru v téchto aktivitach je treba divat se 1-2
sekundy na dany objekt.

Vecere
Vyber z pokrmi na pravé strané obrazovky, co bude pan jist
k veceri.

Ostép
Vyber z moznosti na levé strané obrazovky, ¢im bude atlet vrhat.
Podivej se na moznost, kterou chces vybrat.

Snéhulak
Vyber néco pro snéhulaka. Divej se na moznosti na pravé strané
obrazovky.

Pneumatiky
Vyber, jaké pneumatiky das auticku Colin. MozZnosti jsou na levé
strané obrazovky.

Bubenik
Vyber palicky pro bubenika Diega. MoZnosti na vybér jsou na
pravé strané obrazovky.

Nazory

Podivej se na obrazek uprostred obrazovky, drive nez se
rozhodnes, jestli se ti dana véc libi, nebo ne. Pokud to mas rad,
podivej se na zeleny oblicej. Pokud to nesnasis, podivej se na
cerveny rozcileny oblicej.

’/’i



Toto je vhodna aktivita pro prechod k alternativni komunikaci a
vybéru.

Tovarna na obludy

Vytvor si vlastni hrizostrasnou obludu v Look to Learn tovarné!
Pohledem vyber Usta, oéi, télo a také doplniky.

Kamen, nlzky, papir
Klasicka hra Kamen, nlGzky, papir.

. Papir vyhraje nad kamenem tim, Ze ho zabali;
. Kamen vyhraje nad nizkami tim, Ze je ztupi;
. NGzky vyhraji nad papirem tim, Ze ho rozstrihaji.

Tato aktivita je vyborna pro rozvijeni dovednosti spravného
zacileni a vybéru.
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OVLADANI

Sipky
Pro zahajeni aktivity se podivej na obrazek hospody. Klikni co
nejblize stfedu terée. Sipkami ve vnéjsim kruhu ziskas 10 bodd, ve
vnitfnim kruhu 50 bod( a 100 bod( ziskas, pokud se ti podafi
zasahnout primo stred terce.

Carodé&jlv napoj

Carodé&j vari kouzelny napoj ze 4 specialnich prisad. Musis se
pozorné divat, co pridava do kotliku, a potom jeho postup
presné napodobit. Vyber prisady ve spravném poradi. Uvidime,
kolik moznosti si zapamatujes.

Penalty
V této aktivité se strili penaltové kopy. Ty a obluda Molly mate
kazdy 5 pokust o vstreleni branky.

Aktivitu za¢nes pohledem na fotbalovy mi¢. MuzZes si nyni vybrat
svého hrace a barvu dresu, ktery si oblece.

Pro streleni penalty si vyber oblast, do které se chces trefit, a
divej se na ni. Hra¢ potom vykopne a obluda Molly to zkusi
zachranit.

Klikni na symbol pro vyménu - budes$ pak brankarem sam. Podivej
se na misto v brance, kam se budes za mi¢em vrhat.

Dzungle
Vytvor si obrazek dzungle: divej se na zvirata a pomoci pohledu na
jednu z hvézdicek vyber, kam dané zvire na obrazek umistis.



Dinosauri
Vytvor si prehistoricky obraz: podivej se na dinosaura a pomoci
pohledu na jednu z hvézdicek vyber, kam ho umistis.

Brouci
Vytvor si obrazek s podivnymi brouky: podivej se na brouka a
pomoci pohledu na jednu z hvézdicek vyber, kam ho umistis.

N
Pod vodou

Vytvor si obrazek zivota pdo vodou: podivej se na vodniho tvora a
pomoci pohledu kamkoliv na obrazek vyber, kam ho umistis.

Les
Vytvor si obrazek lesa: podivej se na zvife a pomoci pohledu
kamkoliv na obrazek vyber, kam ho umistis.
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ANALYZA AKTIVIT

Look to Learn obsahuje zabudovanou analyzu ocnich pohybu, ktera
ukaze, kam se uzivatel diva pri dané aktivité. Vysledky mohou byt
uzity takeé pro analyzu rozsahu pristupu na obrazovku a pro
posouzeni, zda dosahuje pokroku.

Az uzivatel dokonci aktivitu, klikni na tlacitko ’Analyza’.
Zobrazi se obrazovka, ktera vypada podobné jako tato:

@ Lahve 'm

Celkov(j cas: 0:24 Datum: 19. 6. 2013|

« Barevné linie ukazuji, kam se uzivatel dival.

« Cim déle se dival na urcité ¢asti obrazovky, bude se barva
ménit postupné na modrou > zelenou > >
cervenou.

« Cas ukazuje, jak dlouho byla dana aktivita oteviena.

« Kliknéte na ikonu diskety k uloZeni obrazku i s barevnymi
skvrnami. Obrazek si miZete vytisknout a ulozZit do
uzivatelovych materiald.

Poznamka: Pro aktivity bez statického pozadi je mapa s barevnymi
skvrnami doplnéna obecnou fotografii obrazovky.

Je dllezité interpretovat vysledky pozorné a vsimat si, jestli
uzivatel sleduje odpovidajici obsah.



Zména obrazku

V mnoha aktivitach mizete ménit obrazky. Kliknéte na ‘zménit
obrazky’ na Uvodni obrazovce aktivity. Najdéte obrazek a
kliknéte na néj.

Zeménit obrazek 3 Zménit obrézek 4

K navratu k plvodnim obrazkdm kliknéte na zelenou Sipku v
pravém hornim rohu obrazovky.

Zména videa

Aktivity Video zed umoznuji vyuziti vlastniho videa. Video musi byt
ve formatu flash (.flv) jesté drive, nez jej do aktivity vlozite. Nasli
jsme dva snadné zpUsoby, jak konvertovat jakékoli video do
formatu .flv:

(http://www.any-video-converter.com) je aplikace, ktera je
jednoducha k pouzivani a umoziuje konvertovani vsech typl
videa. Bezplatna verze pracuje s videi, ktera jsou dlouha do tFi
minut.
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(http://www.savetube.com/) umoznuje ulozit jakékoliv video z
YouTube ve formatu .flv:

-~ 0D O N oW

. Najdéte na YouTube video, které chcete pouzit

. Zkopirujte URL
. Jdéte na stranky http://www.savetube.com/

. Vlozte zkopirované URL
. Vyberte Ulozit video jako format .flv
Windows automaticky ulozi video do vaseho adresare

pro stahovani - pak bude mozna dobré si presunout
soubor do adresare My Videos (Moje videa).

KLAVESOVE ZKRATKY

Pro pohyb v aplikaci Look to Learn bez mysi nebo dotykové
obarzovky uzZijte tyto zkratky:

A Spusti nastroj pro analyzu

D Obnovi plvodni obrazky nebo video

PorV Zméni obrazky / zméni video

S Spusti Look to Learn / spusti aktivitu /
ulozi mapu s barevnymi skvrnami

1-9 Spusti odpovidajici aktivitu na obrazovce /
zméni odpovidajici obrazky nebo video

Enter Z Uvodni obrazovky prejde k aktivitam Look to
Learn

Backspace | Prejde na predchazejici obrazovku

Escape Prejde na predchazejici obrazovku / ukonci
aktivitu
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